
Soluzione elementare/intermedio es.29: 

CHI HA INVENTATO LE UOVA DI CIOCCOLATO? 
Le uova di cioccolato, a Pasqua, non possono mancare, ma 
non è sempre stato così. Tanti  secoli  fa,  come regalo a 
Pasqua, si scambiavano uova di gallina... cioè uova... vere. 
Il primo a far realizzare un uovo di cioccolato sembra sia 
stato  Luigi  XIV  nel  1700,  commissionando  al  suo 
cioccolatiere personale, David Chaillou,  delle uova a base di 
cioccolato da regalare per Pasqua invece delle “solite” uova 
d'oro. 
L'usanza  di  donare  uova  “vere”  a  Pasqua  esisteva  già 
all’epoca dei Romani, quando le persone si scambiavano le 
uova come dono augurale, durante la Pasqua cristiana. La 
Chiesa, in quel periodo, vietava di mangiare uova durante la 
settimana che portava a Pasqua    (Settimana Santa).  Quindi 
tutte le uova deposte in quella settimana venivano decorate 
per  renderle  “uova della  Settimana Santa”  e  regalarle  ai 
bambini. 
Le  uova  decorate  più famose  e  preziose  sono  quelle 
dell’orafo  Peter Carl Fabergé, a cui lo zar Alessandro III di 
Russia nel 1887 ha commissionato le famose uova smaltate, 
arricchite di pietre preziose e gioielli. 
Le prime uova di cioccolato erano piene, dure da mangiare 
e ruvide. Negli anni successivi la “scienza” del cioccolato si 
è evoluta ed è arrivata a una lavorazione più raffinata. 
Le prime uova di cioccolato in serie sono state prodotte 
da John Cadbury che ha inventato anche il primo uovo di 
cioccolato  con  la  sorpresa  dentro.  Nel  1905,  inoltre,  ha 
introdotto le uova di cioccolato al latte. 

adatt. da “focusjunior.it", 02 aprile 2021

http://focusjunior.it

